
 

 

Vacuna contra las alergias puede  brindar un alivio 

duradero para las alergias. 

El tratamiento de inmunoterapia (vacunas contra la alergia) se basa en un 
concepto centenario: el sistema inmunológico puede ser desensibilizado a 
alérgenos específicos que desencadenan los síntomas de alergia. Este abordaje 
ofrece dos beneficios. 

 1) Mientras que los medicamentos comunes contra la alergia generalmente 
controlan los síntomas, si una persona deja de tomar el/los medicamento(s), los 
síntomas de alergia reaparecen al poco tiempo.  

2) Las vacunas contra la alergia llevan a una reducción duradera de los síntomas 
de alergia y pueden tener un papel preventivo, en términos de desarrollo de 
asma y nuevas alergias.  

La investigación ha demostrado que la inmunoterapia para las alergias puede ser 
efectiva en el tratamiento de:  

 Asma alérgica  

 Rinitis y conjuntivitis alérgica  

 Alergia a las picaduras de insectos  

 Dermatitis atópica 

La decisión de comenzar la inmunoterapia se basará en varios factores: 

 Extensión de la temporada de alergias y gravedad de los síntomas 
 Deseo de evitar el uso de medicamentos de tratamiento prolongado. 

Las vacunas contra la alergia pueden ser un abordaje costo/efectivo para tratar los síntomas de alergia. 

Pregunta a tu medico alergólogo, sobre este tratamiento. 

 


